
第17号

今後30年以内に震度6弱以上の
地震が発生する確立が上昇

防
災
新
聞

「いいね！」
お願いします

【
全
国
地
震
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熊本地震 LINEでの情報収集が4割
-SNSが安否確認で活躍-
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緊急時に役立つLINEの機能

位置情報を知らせる いつもの機能を活用する

■避難場所など、いざという時に使う情報は
「ノート」に記録

避難場所や緊急時の対応など、忘れてはいけない大切
な情報は「ノート」機能に保管すると、いつでも見返すこ
とができます。

■「ここはどこ！？」自分の居場所が分からなくても
知らせることができる位置情報送信機能

LINEのトーク（メッセージ）で自分の居る場所の住所
と地図を送ることができます。

■みんなの居場所が分かるアプリ「LINE HERE」
部活やご近所さんなど大人数の場合、リアルタイム位置
情報共有サービス「LINE HERE」が便利です。

■全員に現状を知らせる「ステータスメッセージ」
「ステータスメッセージ」は、「友だち」ページで自分の名前
の横に表示されます。

■緊急連絡網として「グループトーク」を利用
LINEのトーク（メッセージ）機能は、複数人で同時に
メッセージの送受信をすることができます。

緊急時の機能を使う

LINEでつながっている家族や
友だちに、災害時の自分の状
況を知らせる機能ができました。

大規模災害が発生した際、
全ユーザーに表示される
LINEのメッセージから、
自分の状況をタイムラインで
知らせることができます。

← Υ Μθϣ -kamae-τ ϥ Ϭ˂˂

防災家具は地震が発生した際にきちんとテーブル
やベッドの下に潜らなければ、効果を発揮しません。
「設置しているから安心」で済ませず、普段から潜
る練習をしましょう！
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「車中泊避難」の利点と課題
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נּ כֿ צּ ︡פḭּ︡צּ︣ לּ ךּ ךּ
טּ ︣Ḯ

ṡ Ṣṡךּ ךּצּ Ṣṡ ךּ ךּצּ Ṣṡ צּ
ךּ ךּ Ṣךּ

כֿ לּ ḭ ︣ לּ ṡ ṕ ṖṢ︣ כֿלּ
︣Ḯ

利点 注意点

●短期間であれば避難所よりも
快適に過ごせる

・車の中は狭いイメージもありますが、ラジオも
聞けますし、冷暖房も効きますので、短い期
間であれば快適に過ごすことができます。

・災害時に混乱している悪条件の中では、避
難所にいるよりも精神的に落ち着いて過ごすこ
とができます。

・家族で過ごせばプライベートな空間も保てて、
鍵もかけられることから防犯上の観点からも安
全に過ごすことができます。

■車の中にあると助かるもの

・毛布
・飲料水、非常食
・携帯トイレ
・医薬品
・携帯電話の充電器
・雨具、着替え

●エコノミークラス症候群に注意

・エコノミークラス症候群は長時間同じ姿勢で
いることで、血液の流れが悪くなり、血管の中
に血栓ができ、その血栓が血液中に流れ、肺
の動脈を詰まらせてしまい、最悪の場合には
死に至るケースが多い。

■エコノミークラス症候群に
なりやすい人の特徴

・肥満の人
・40代以上の女性
・糖尿病の持病がある人
・身長の低い人
・喫煙者

■予防法

・水分補給をこまめに摂る
・適度な運動とマッサージ
・足を伸ばして寝られる場所を確保する

■最大の恐怖は降り注ぐガラス
︡ ḭ תּ ︣Ḯ

צּ ḭ צּ קּ ︣Ḯ

■落下速度は時速40～60km
פּ ḭ ︡ 40Ṍ60km ṇ שּ

ḭ ḭ ︣ אל טּצּ ︣Ḯ

■ビルは揺れるが倒壊の可能性が極めて低い
ḭצּ︣ ךּ וֹ ḭ

︡ ךּשּ ḭ ךּ צּ
︡ ךּ צּלּ ︣Ḯ

「体験型防災アトラクション」常設公演開始！

2017年5月28日（日）

7 1 17 ḭ 5 46 ṇ 7.3ḭ ỉ
︣ צּ ︡ ︡ Ḯ

6,434 ︡ ṡ ḱ
Ṣ וֹ ︡ Ḯ

︡כֿ ṡ Ṣ ︡ḭ
נּ ḭ ḭ 10 4 2
︡ ︡ Ḯ

体感型防災アトラクション®【LIFE LINE 】

第３回国連防災世界会議に出展を果たし現在、全国にて展開中！

エンターテイメントと防災教育が融合した、
日本初、体感型 防災教育コンテンツが誕生！
音と映像を駆使した、臨場感あふれる災害現場が出現。
仲間と協力し全ての情報を集め、制限時間内に脱出せよ！

Ẍ体験型防災アトラクションとは

ḱ ḱ ḱ ḱḱḱ ḭ צּ ︡ ךּ ḭ צּ
כֿ כֿצּ קּ ︡ Ḯ אל ḭאל

ṇ ṡ ṇ Ṣ ︡ קּ ḭ
ṡLIFE LINEṢצּ ︣Ḯ

団体予約・ご相談はフリーダイヤルまで
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